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Pravilnik,,Dalmatinske trail lige 2023“

AZurirano 20.05.2023

Clanak 1. — opée odredbe, Dalmatinske trail lige”

»,Dalmatinska trail liga” (dalje DTL) je skup trail/treking utrka pojedinacno organiziranih od
strane dragovoljno pridruzenih udruga predstavljenih s po jednim ¢lanom u Vije¢u DTL koje
propisuje osnovna pravila odrzavanja utrka kojih se sve ¢lanice moraju pridrzavati.

Pravila DTL su propisana ovim Pravilnikom.
Organizatori i utrke unutar DTL za 2023. su:

e TTK Strka —,Marjan Trail“i, Vela Strka“”
e PDImber— ,Imbertrek”

e PD Promina—,Promina Trail”

e Udruga Jesenice — ,Jesenice Treking“

e PEU Gata —,, Mosor Grebbening”

e Udruga Dalmacija Trails — , Tisno Trai
e KAS Cetina Adventure — ,,Sinj Trail“

e HPD Prenj—,,Cvrsnica Ultra Trail“

|Il |ll

i ,Lastovo Trai

Natjecatelj je svaka fizicka osoba koja je ispunila sve zahtjeve Organizatora kod prijave na
utrku, te je istu i zapocela.

Volonter je svaka fizicka osoba koju je Organizator utrke odobrio za volontera, bez
postojanja uvjeta isplate novcane naknade ili potraZzivanja druge imovinske koristi za
obavljeno volontiranje.

Pravilnika se moraju pridrzavati Organizatori, Volonteri i Natjecatelji.

Organizator utrke ima pravo postupiti drugacije od Pravilnika, samo ukoliko je to potrebno
radi sigurnosti natjecatelja.

Organizator, Natjecatelj i Volonter duZan je dobro prouciti Pravilnik, kako bi izbjegao
potencijalne probleme i nejasnoce koje mogu nastati nepoznavanjem pravila.

U slucaju promjene ili dopune Pravilnika svi Organizatori, Natjecatelji i Volonteri biti ¢e
obavijesteni na vrijeme preko sluzbene stranice DTL.

Sluzbeni e-mail lige je — info@dalmatinskatrailliga.com, a sluZzbena internetska stranica lige

je —www.dalmatinskatrailliga.com .
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Clanak 2. - Vrste utrka

Unutar lige organiziraju se dvije vrste utrka: trail i treking.

Trail je fizicka aktivnost koja podrazumijeva kretanje na nogama - hodanje, planinarenije ili
tréanje po razlic¢itim prirodnim terenima (doline i ravnice, brda, gore, planine) na kopnenom
dijelu ili na otocima, i to u potpunosti po oznacenim stazama od strane organizatora. U trail
utrci Natjecatelj je duzan kretati se po oznacenoj stazi, bez iznimaka, a svako nepridrzavanje
navedenog pravila rezultirat ¢e sankcioniranjem Natjecatelja u prijestupu. U slucaju da se
staza djelomicno krece putovima koji su ve¢ oznaceni planinarskim oznakama (markacijama),
a Organizator postavi vlastite oznake samo na skretanjima i krizanjima, utrka ée se i dalje
smatrati trail utrkom. Pri tom u raspisu utrke obavezno mora biti navedeno da je utrka trail
koncepta, uz objasnjenje Sto se pod tim podrazumijeva.

Treking je fizicka aktivnost koja podrazumijeva kretanje - hodanje, planinarenje ili tréanje po
prirodnim terenima (doline i ravnice, brda, gore, planine) na kopnenom dijelu ili na otocima.
Biranje puta kretanja radi se uz pomo¢ zemljovida, kompasa, te druge propisane obavezne
osobne opreme. Staza nije oznacena od strane Organizatora i Natjecatelj se moZe slobodno
kretati po vlastitom nahodenju, osim putova koji su u uputama utrke zabranjeni. Koristenje
bilo kojeg oblika satelitske navigacije je strogo zabranjeno. U kalendaru je samo 1 utrka
treking tipa i to Jesenice Treking (duga staza).

Unutar iste utrke, neke kategorije mogu biti trail, a neke treking te to treba biti navedeno u
raspisu utrke. Takoder, dopusteno je mijeSanje te dvije aktivnosti unutar iste kategorije, na
nacin da dio utrke moze biti trail, a dio utrke treking. U raspisu utrke mora biti jasno
naznaceno da ce ta kategorija sadrzavati obje aktivnosti te se mora navesti priblizan omjer
jedne i druge.

Clanak 3. - Kalendar natjecanja

Kolo — Marjan Trail (Split) — 11.02.2023.

Kolo — Imbertrek (Omis) — 04.03.2023.

Kolo — Promina Trail (Drnis) — 18.03.2023.

Kolo — Jesenice Treking (Jesenice) — 01.04.2023.

Kolo — Mosor Grebbening (Gata) —29.04.2023.

Kolo - Tisno Trail (otok Murter / mjesto Tisno) — 10.06.2023.
Kolo - Lastovo Trail (otok Lastovo/mjesto Lastovo) - 15.07.2023.
Kolo — Cvrsnica Ultra Trail (Blidinje BiH) — 26.08.2023.

Kolo — Sinj trail (Sinj) — 16.09.2023.

10. Kolo — Vela Strka (otok Koréula / mjesto Vela Luka) — 23.09.2023.



Clanak 4. — Kontrolne tocke

4.1. Na svim utrkama kontrolne tocke ce biti postavljene na poloZaju odredenim od strane

4.2.
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Organizatora. Kontrolne to¢ke mogu biti:
- perforator - Natjecatelj sam perforira kontrolni listi¢ koji mu je priredio Organizator

- Ziva kontrola (upisna ili web app) — natjecateljski broj mora biti vidljiv, Natjecatelj mora biti
siguran da je evidentiran

- foto kontrola — natjecateljski broj mora biti vidljiv

U trail utrci obavezan je obilazak svih kontrolnih to¢aka. Izostanak prolaza (bilo kojim
nacinom kontrole) na jednoj ili vise kontrolnih toc¢aka podrazumijeva diskvalifikaciju. Nema
mogucénosti dokazivanja svjedocima, fotografijom ili GPS tragom.

U treking utrci dozvoljeno je ne obiéi sve kontrolne tocke. U sluc¢aju da nije u mogucnosti
dokazati obilazak jedne ili viSe kontrolnih tocki, Natjecatelj ¢e biti rangiran u poretku iza
zadnjeg natjecatelja koji je imao kontrolu vise od njega/nje. Organizator odlu¢uje minimalan
broj kontrolnih tocki koji Natjecatelj mora obici kako bi bio rangiran u ukupnom poretku.

Kontrolne tocke obilaze se redoslijedom kojim odredi organizator utrke, a navedeno je u
uputama utrke.

Ako se na utrci obilazak kontrolnih tocaka kontrolira preko kontrolnog listi¢a, gubitak istog
rezultirat ¢e diskvalifikacijom Natjecatelja. Nije dozvoljen ni jedan drugi nacin dokazivanja
prolaza kontrolne tocke, npr. fotografijom, svijedo¢enjem drugih natjecatelja, GPS tragom,
itd..

Trail utrke ¢e biti jasno oznacene trakicama i strelicama. Na utrkama 50m prije kontrolne
tocke postavit ¢e se dodatne Zuto-crne trakice da upozori Natjecatelja da se priblizava istoj,
ako na tim utrkama nema Zive kontrole.

U slucaju da se propust dogodi od strane Organizatora, moze doci do izuzetka ovih pravila,
ali samo na nacin da ni jedan drugi natjecatelj nije ostecen njihovom promjenom.

Clanak 5. — Kategorije

Svaka utrka moze biti podijeljena u vise kategorija, odnosno duZina. Organizator odreduje
koliko ¢e kategorija prirediti utrci, a kategorijama daje naziv po vlastitom izboru.

Poredak natjecatelja za svaku duZinsku kategoriju voditi ¢e se zasebno, dok ¢e u ukupnom
poretku Dalmatinske Trail Lige biti samo jedan apsolutni poredak.

Podjela kategorija moguca je na Cetiri duzine koje odreduje organizator utrke - malu,
srednju, veliku i ultru (utrke preko 42km)

,Mala” kategorija je utrka duZine oko 8-14 km sa oko 300-800m visinke razlike, ,Srednja“
kategorija je utrka duZine oko 15-25 km sa 800-1300m visinske razlike, , Velika“ kategorija
je utrka duZine od 26-42km sa 1800-2500m visinske razlike, dok je , Ultra“ kategorija utrka
preko 42 km i sa preko 2500m visinske razzlike (u kalendaru ¢e biti dvije ultra kategorije i to
na Promina Trailu i Cvrsnica Ultra Trailu).



5.5. Prilikom raspisa utrke, svaki Organizator je duzan napisati ukupnu duzinu i visinsku razliku
za svoje kategorije.

Clanak 6. — Bodovanje i poredak u Ligi

6.1. Bodovi za Ligu ¢e se dodjeljivati na slijedeci nacin:

Plasman | Bodovi Bonus Plasman | Bodovi Bonus
1. mjesto 100 +km duzms.ke kategorije 11. mjesto 48 +km duzms.ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
2. mjesto 85 +km du2|n§ke kategorije 12. mjesto 6 +km duzms_ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
3. mjesto 75 +km duzmske kategorije 13. mjesto a4 +km duzms_ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
4. mjesto 20 +km duzms.ke kategorije 14. mjesto 42 +km duzms.ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
" v " ; < =
5. mjesto 65 km du2|n§ke kategorije 15. mjesto 40 km duzms_ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
6. miesto 62 +km duzmske kategorije 16. mjesto 39 +km duzms_ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
" v " ; < =
7. mjesto 59 km duzms.ke kategorije 17. mjesto 38 km duzms.ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
8. mjesto 56 +km du2|n§ke kategorije 18. mjesto 37 +km duzms_ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
9. miesto 53 +km duzms.ke kategorije 19. mjesto 36 +km duzms.ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon
" v " ; < =
10. mjesto 50 km duzms.ke kategorije 20. mjesto 35 km duzms.ke kategorije
+bodovi za uspon +bodovi za uspon

Primjer: Ako trkac nastupi na utrci u srednjoj kategoriji duZine od 20km sa 1000m uspona i pobijedi,
dobit ¢e 100 bodova + 20 bodova dodatnih za km na toj utrci + 10 dodatnih bodova za uspon (100m
uspona = 1 bod), sto iznosi ukupno 130 bodova. Ako trkac¢ nastupi na maloj kategoriji duZine od 8 km i
300m uspona te osvoji 4. mjesto, dobit e 70 bodova za plasman te dodatnih 8 bodova za km te 3 boda
za uspon, tj. ukupno 81 bod.

Slijed bodovanja nastavlja se s po jednim bodom manje . Svi natjecatelji ispod 50. mjesta koji su
uspjesno zavrsili utrku dobivaju 5 bodova (+ bonus bonovi), a oni trkaci koji ne zavrse utrku (DNF),
prijedu vremenski limit (TLE) ili budu diskvalificirani (DSQ) dobivaju po 1 bod.

6.2. Bodovanje se vodi odvojeno za muskarce i Zene.
6.3. Natjecatelju se za ukupni plasman boduju SVE utrke.

6.4. U slucaju odrzavanje virtualnih utrka zbog COVID-19 situacije, svi natjecatelji koji nastupe
na istoj dobit ¢e po 25 bodova bez obzira na duZinsku kategoriju na kojoj su nastupili i koji
su plasman ostvarili.

6.5. Nakon svake utrke objavit e se lista ukupnog poretka natjecatelja na web
stranici www.dalmatinskatrailliga.com najkasnije 7 dana nakon zavrsetka utrke.

6.6. Ukupni poredak u DTL-i za 2023. godinu ¢e biti apsolutni poredak, bez kategorija.

6.7. Na kraju lige objavit ¢e se ukupni pobjednici/pobjednice Lige (prvih pet u muskoj, odnosno
Zenskoj kategoriji)
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Ceremonija dodjela nagrada/priznanja odrzat ¢e se na 23.09.2023. godini u sklopu utrke
Vela Strka.

Clanak 7. - Zalbe

Zalbe od strane Natjecatelja upucuju se Organizatoru utrke. U slucaju da Natjecatelj
odgovorom/odlukom Organizatora nije zadovoljan Zalbu moze uputiti Vijecu ,, Dalmatinske
trail lige”.

Rok za podnosenje Zalbe je 24 sata od zavrSetka utrke, upucuje se u pisanom obliku na
sluzbeni e-mail Organizatora utrke. Rok za podnosenje Zalbe Vijecu DTL je 24 sata nakon
odgovora Organizatora a upucije se na sluzbeni e-mail DTL-e. Da bi se uzela u razmatranje
Zalba mora, osim predmeta Zalbe, sadrzavati ime i prezime, adresu i broj telefona
podnositelja.

Organizator utrke duZanje odgovoriti na Zalbu u roku od dva dana od zaprimanja iste.

Vijece lige duZzno je odgovoriti na Zalbu u roku od tri dana od zaprimanja iste.

Clanak 8. — Vijeée ,,Dalmatinske trail lige*

Vijece DTL ¢ini po jedan predstavnik od svake udruge koja organizira utrku unutar lige. Svaka
udruga predlaZe svog predstavnika koji zastupa njihov interes u Vijecu.

Vijece DTL odabire koordinatora lige. Zadatak Koordinatora je da uskladuje rad svih udruga
koji sudjeluju u organizaciji lige, u svrhu kvalitetnijeg i djelotvornijeg rada Vijeca.

Vijece DTL ovlasteno je za donosSenje zavrsnih odluka koje se ticu lige, odnosno krSenja ovog
Pravilnika.

Vijece donosi odluke na demokratskoj osnovi — glasanjem njenih ¢lanova za ili protiv odluke.
Odluka Vijec¢a se mora postovati i na nju se nije moguce zaliti.

Kod donosenja odluka vezanih za Zalbe za utrku koju organizira ¢lan Vijeda, isti se iskljuCuje

iz glasaCkog procesa

Clanak 9. — Uvjeti sudjelovanja

Dobnu granicu za sudjelovanje na utrci odreduje organizator te utrke.

Svaki Natjecatelj svojom prijavom izravno je suglasan da na utrci sudjeluje na vlastitu
odgovornost i da je upoznat sa pravilnikom DTL-e, a kojih ée se pridrZavati radi svoje osobne
sigurnosti, sigurnosti ostalih natjecatelja i Organizatora, te da je upoznat s moguéim rizicima
koje natjecanje sadrzi.

Organizator nije odgovoran za bilo kakvo oste¢enje opreme ili za izgubljene/ukradene stvari
Natjecatelja tijekom i nakon natjecanja.

Zbog eventualnih COVID-19 restrikcija, Natjecatelj svojom prijavom na utrku potvrduje da
nece nastupiti na istoj ukoliko se trenunto nalazi u samoizolaciji, ima ukucana koji je u
samoizoalciji, boravio u inozemstvu 7 dana prije utrke(osim ako ima negativan PCR test 48h
prije utrke), nije u proteklih 7 dana bio u kontkatku sa osobom zarazenom sa SARS-COV-2



9.5

10.1.

10.2.

10.3.

11.1.
11.2.

12.1.

12.2.

12.3.

13.1.

14.1.

14.2.
14.3.

virusom te ima moguce simptome virusa (temperatura, kasalj, nedostatak zraka, grlobolja,
curenje nosa, gubitk njuha..)

Maloljetni natjecatelj koji sudjeluje uz pratnju skrbnika, za vrijeme cijele utrke mora i biti sa
skrbnikom zbog vlastite sigurnosti, a skrbnik je odgovoran za njega.

Clanak 10. - Mjerenje vremena

Vrijeme se pocinje mjeriti sa znakom starta, te se zaustavlja prolaskom Natjecatelja kroz ciljnu
liniju.
Organizator utrke je sluzbeni mjeritelj vremena, odgovoran je za kvalitetnu odradu ovog

vaznog dijela utrke.

Krajnje vrijeme za dolazak na kontrolne tocke i/ili na cilj odredeno je u uputama
utrke. Prekoracenjem zadanog vremena (TL-time limit) Natjecatelj ne ulazi u poredak i vodi
se kao TLE (Time Limt Exceed).

Clanak 11.- Prijave i startnina
Prijava za utrku provodi se na nacin kako to propisuje Organizator utrke.

Uplata startnine provodi se na nacin kako to propisuje Organizator utrke.

Clanak 12. - Oprema

Organizator posebno propisuje koju osobnu opremu je Natjecatelj duZan nositi sa sobom,
te moze dati prijedlog opreme putem sluzbene stranice uzimajuéi u obzir meteoroloske
prilike.

Organizator pridrZava sva prava provjere sadrZaja obavezne osobne opreme bilo kojeg
natjecatelja prije, poslije ili u bilo koje vrijeme tijekom utrke ukoliko je ona propisana kao
obavezna.

Ukoliko Natjecatelj nema obaveznu opremu postupa se po pravilnku Organizatora.

Clanak 13. - Obavezni dokumenti

Natjecatelj prilikom prijave na utrku sa sobom mora imati osobnu iskaznicu ili putovnicu.

Clanak 14. - Pravila diskvalifikacije
Nepridrzavanje, ignoriranje ili nijekanje ovog Pravilnika rezultirat c¢e diskvalifikacijom
Natjecatelja.
Nepostivanje uputa utrke rezultirat ¢e diskvalifikacijom Natjecatelja.

Bilo kakvo nesportsko ponasanje koje ugroZava ili dovodi u pitanje reputaciju utrke te
unistava privatnu imovinu ili imovinu Organizatora, te ostavljanja otpadaka u nepredvideni
prostor za to (priroda) rezultirat ¢e diskvalifikacijom Natjecatelja.
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Nemoguénost nastavka utrke iz bilo kojeg razloga rezultirat ¢e diskvalifikacijom Natjecatelja.

Koristenje zabranjenih putova, zabranjene opreme te primanje pomoci sa strane (osim ako
je na odredenim mjestima dozvoljeno od strane Organizatora) rezultirat ée diskvalifikacijom
Natjecatelja.

Koristenje bilo kakvih prijevoznih sredstava tijekom utrke rezultirat ¢e diskvalifikacijom
Natjecatelja.

Dolazak na odredenu kontrolnu tocku ili cilj poslije limitiranog vremena rezultirat e
diskvalifikacijom Natjecatelja.

Clanak 15.— Odustajanje

Natjecatelj moZe odustati u bilo kojem trenutku tijekom utrke.

Natjecatelj je obavezan o tome obavijestiti Organizatora na sluzbene brojeve mobitela
dobivene u uputama utrke.

Organizator utrke osigurat ¢e prijevoz odustalom natjecatelju do cilja ukoliko je isti potreban
iz sigurnosnih razloga, te zbrinjavanje i eventualnu potrebnu medicinsku pomoé.

Clanak 16. - Ekolo$ka pravila

Natjecatelj tijekom utrke ne smije paliti vatru, zagadivati okolis te unistavati floru i faunu.

Natjecatelj ne smije bacati otpad u prirodu veé je obavezan otpad nositi sa sobom ili ga
odloZiti na zato predvidena mjesta u okviru okrijepnih stanica ili drugacije ako je tako
predvideno.

Za svako narusavanje navedenih pravila, Natjecatelj ¢e biti diskvalificiran.

Clanak 17. -Sponzori

Sponzori utrke bit ¢e jasno izloZeni na za to predvidenim mjestima.

Clanak 18. — Sigurnost

Natjecatelj je duzani mati svu obaveznu osobnu opremu propisanu od strane Organizatora.

Natjecatelj je duzan imati sve potrebne dokumente koje Organizator zahtjeva, a propisana
su ovim Pravilnikom ili je navedeno u raspisu utrke.

Natjecatelj je duZan pridrZavati se svih pisanih i usmenih uputa od strane Organizatora.
Natjecatelj je duzan pridrZavati se svih pravila navedenih u pravilima utrke.

U slucaju nezgode, natjecatelji koji se nadu u blizini unesrec¢enih duzni su pomodi
natjecateljima u nevolji.

Organizator utrke ima pravo ne dopustiti daljnje napredovanje i natjecanje ukoliko smatra da
bi to ugrozavalo sigurnost natjecatelja ili same utrke.



18.7. Natjecatelj je duZan pridrzavati se svih sigurnosih mjera u slu¢aju COVID-19 restirikcija
(distanca, maske, dezinfekcijska sredstva..), a Organizator je duZzan omoguditi da na
odredenim mjestima ima potrebna sredstva koja budu trazena od StoZera HR kao i regulaciju
da Natjecatelji poStuju mjere.

Clanak 19. — Promjena staze

19.1. Organizator utrke pridrZava sva prava promjene redoslijeda kontrolnih tocaka, skracivanja
vremena i duzine trajanja utrke ukoliko to nalazu vremenske prilike, i ukoliko je ugroZena
sigurnost natjecatelja.

19.2. Organizator utrke zadrZava pravo odgode starta u vremenu od jedan sat na dan utrke ukoliko
odredene vremenske ili tehnicke prilike ne dopustaju redovan start.

19.3. Organizator utrke zadrZava pravo da odgodi utrku na slijedeci moguci datum ili otkaze ukoliko
dode do elementarne nepogode, bez povrata startnine za sudionike.

Clanak 20. - Suglasnost o medijskoj slobodi

20.1. Svaka osoba prijavom na utrku daje suglasnost da cjelokupni snimljeni filmski i fotografski
materijal moZze biti javno prikazivan i koristen u promotivne svrhe utrke.

20.2. Organizator utrke pridrzava sva prava za koristenje, kopiranje i distribuiranje svih snimljenih
video i fotografskih materijala.

Clanak 21. — Nagrade

21.1. Organizator utrke obvezuje se da ¢e prirediti medalja/priznanja/nagrade za prvih tri mjesta u
svim kategorijama, u Zenskoj i muskoj kategoriji.

21.2. Vijece DTL-e obvezuje se da ée prirediti priznanja/nagrade u Ligi za prvih pet u Zenskoj i
muskoj kategoriji. Iste ¢e dodijeliti netko od organizatora utrka DTL.

21.3. Sviorganizatori utrka obvezuju se da ée osigurati naredne godine 50% popusta na sve
startnine onim natjecateljima koji startaju svih 12 utrka u ligi te popuste koje Vije¢e DTL dogovori
za pobjednike lige.

Clanak 22. - Sankcije

22.1. Natjecatelj koji se nije pridrzavao nekih od pravila ili je svojim ponasanjem ugrozio svoje ili
tude zdravlje ili Zivot, imovinu ili ugled Organizatora i DTL moZe biti:

e suspendiran s pojedine utrke od strane Organizatora utrke ili svih buducih utrka
lige od strane Vijec¢a DTL i/ili
e sankcioniran sukladno odluci Vijeca DTL.



